


OPINTOJAKSO 1

Ergonomia
e ryhti
e paan asento
¢ jalkojen asento

Instrumentin hallinta
e syvahengitykseen tutustuminen
¢ hartioiden rentous hengittdessa
e |euan rentouttaminen
¢ laulaminen savelkorkeudellisesti omalta mukavuusalueelta

Teksti
o artikulaation perusteet
o fraseerauksen perusteet

Musiikin hahmottaminen

kappaleen tempon havaitseminen ja tempossa pysyminen
nuottien helppojen aika-arvojen tunnistaminen

kyky toistaa helppoja ja lyhyitd melodioita korvakuulolta
kappaleen rakenne (séakeisto, kertosée ym.)

Esiintyminen
¢ osallistuminen konsertteihin kuulijana

Harjoittelu
e saannollisyys
¢ helpot hengitysharjoitukset itsenaisesti
e kuuntelee tyon alla olevia kappaleita esim. internetin avulla



OPINTOJAKSO 2

Ergonomia

rento lauluasento

Instrumentin hallinta

Teksti

syvahengityksen ja tuen periaatteiden ymmartaminen
rento leuka

vapaus kielen/kielenkannan haitallisista jannityksista
suun avaaminen riittavasti

fokukseen tutustuminen

lauletun tekstin tunnetilojen ymmartaminen
selkea artikulointi omalla didinkielella
fraseeraus

Musiikin hahmottaminen

helppojen savelkulkujen toistaminen korvakuulolta
dynamiikka

nuottien nimet

nuottien aika-arvojen seuraaminen

duuriasteikko ja duurisointu

ylennys- ja alennusmerkit

Esiintyminen

konsertteihin tms. osallistuminen kuulijana ja esiintyjana
lavakayttaytyminen

kappaleen esittaminen nuoteista

rentoutusharjoitukset keskittymisen helpottamiseksi

Harjoittelu

saanndllisyys
kyky tehda hengitysharjoituksia ja helppoja d@aniharjoituksia itsendisesti



OPINTOJAKSO 3

Instrumentin hallinta
e syvdhengitys ja tuki
e rento leuka ja suun avaus
e twadng
e rekistereiden tasoittaminen
e kiinted ja huokoinen aani

Teksti
e selkea artikulointi
¢ laulaminen vieraalla kielella (esim. ruotsi, englanti, italia, saksa)
e tekstin tunnelman ja tarinan ymmartaminen

Musiikin hahmottaminen
e nuottien aika-arvojen seuraaminen
e nuottien nimet ovat tuttuja
e savelkulkujen toistaminen korvakuulolta
e perus esitysmerkkien tunteminen
e molliasteikko ja mollisointu

Esiintyminen
e oman lavakayttaytymisen hallinta
e esitettavien kappaleiden laulaminen ulkoa
e tulkinnan tahto laulaessa
e esiintyminen yksin ja ryhmassa

Harjoittelu
e saanndllisyys
e kyky opetella uuden kappaleen melodia itsenaisesti



OPINTOJAKSO 4

Instrumentin hallinta
e syvdhengitys ja tuki
o fokus ja kiintea aani
e rekistereiden tasoittaminen
e kiinted ja huokoinen aani tahdonalaisesti

Teksti
e selkea artikulointi omalla aidinkielella ja vieraalla kielella
e lauletun tekstin analysointi itsendisesti (mista laulan?)

Musiikin hahmottaminen
e kyky korjata omaa viretta laulaessa
e intervallit
e septimisointu

Esiintyminen
e usean kappaleen esittaminen ulkoa
e kappaleen tunnelma valittyy laulajan aanesta
e esiintyminen yksin ja ryhmassa

Harjoittelu
e saannollisyys
e kyky opetella uusi kappale itsendisesti
e omien tavoitteiden asettaminen



OPINTOJAKSO 5

Instrumentin hallinta
e syvdhengitys ja tuki
o fokus ja kiintea aani
e rekistereiden tasoittaminen
e melismat

Teksti
e selkea artikulointi
e lauletun tekstin ymmartaminen ja analysointi

Musiikin hahmottaminen
e tempomuutokset
e pentatoninen asteikko
e maj7-sointu
e pop/jazz -laulumusiikin eri tyylien tunnistaminen (esim. iskelm3, jazz, rock,
musikaali)

Esiintyminen
e kappaleen tunnelma valittyy aanesta ja olemuksesta
e oman lavakayttaytymisen hallinta
e esiintyminen yksin ja ryhmassa

Harjoittelu
e saanndllisyys
e oman harjoittelun aikatauluttaminen
e tavoitteiden asettaminen



OPINTOJAKSO SYVENTAVA

Instrumentin hallinta
e hallitsee adnenkayton perustekniikan
e syvdhengitys automaattista
e tasaiset rekisterit
e rekisterirajojen tahdonalainen esiintuominen

Teksti ja ilmaisu
e lauletun tekstin ymmartaminen ja itsendinen analysointi
e selkea artikulointi
e tyylinmukainen fraseeraus
e kyky ilmaista laulun tekstin sanomaa, musiikkia ja tunnetilaa

Musiikin hahmottaminen
e pop/jazz -laulumusiikin repertuaarin tunteminen
e tyylinmukainen daanenkaytto

Esiintyminen
¢ rauhallinen olemus esiintyessa
e tulkinta valittyy aanessa, kasvoissa ja kehossa
e kyky esiintya itsenaisesti

Harjoittelu
e oman harjoittelun suunnittelu ja tauottaminen
e kyky valmistella ohjelmistoa itsendisesti
e oppilas tunnistaa itsendisesti kappaleesta erikseen harjoitusta tarvitsevat
kohdat



