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KOTIHOIDON ARVIOINTIJAKSO

Kotihoidon asiakkaaksi tullaan palveluohjauksen kautta (kotikaynti tai hoitoneuvottelu terveys-
keskusosastolla). Kotihoito aloitetaan aina kotihoidon arviointijaksona. Poikkeuksena ovat
asiakkaat, joilla on saattohoidon tai lyhytaikainen sairaanhoidollisten kdyntien tarve.

Kotihoidon arviointijakso on aina m&araaikainen (kesto 1 - 4 viikkoa, hinta 14€/vrk). Tarvittaessa
jakson kestoa voidaan perustelluista syista lisata (komplikaatiot, infektiot yms. ennakoimatto-
mat tilanteet).

Yhteistydssa asiakkaan kanssa laaditaan henkil6kohtaiseen tavoitteeseen pohjautuva kotona
kuntoutumisen suunnitelma, jonka taustalla on asiakkaan tarve ja toimintakyvyn mittaukset.

KOTIHOIDON ARVIOINTIJAKSON TAVOITTEENA

» asiakkaan toimintakyvyn ja kotona parjdamisen vahvistaminen

KOTIHOIDON ARVIOINTIJAKSON PERIAATTEET
» emme tee asioita asiakkaan puolesta vaan olemme tukena ja turvana tarvittaessa

» kannustamme ja motivoimme asiakasta omien tavoitteiden saavuttamisessa

» Omaisten tuki kuntoutumisessa on tdrkea asia — toimintakyvyn vahvistuminen vaatii
yhteisty6ta ja uskoa omiin voimavaroihin

KOTIHOIDON ARVIOINTIJAKSON JALKEEN
asiakas kuntoutuu ja kotihoidon palvelu paatetaan tai
asiakas saa tarvitsemansa tuen omaisilta ja / tai yksityiselta palveluntuottajalta tai

asiakas saa tarvitsemansa tuen tukipalveluista tai

YV V V V

asiakkaalle laaditaan palvelu-, hoito- ja kuntoutussuunni-
telma ja kotihoidon palvelut jatkuvat

Palveluohjaus geronomi Petra Vuorio p. 0447419169

Kotihoidon fysioterapeutti Sari Vddtdjd p. 0406386878




